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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Целью курса «Физика прочности и пластичности сплавов и композитов» является 

систематическое изложение основ физики прочности и пластичности, ознакомление с 

основными современными представлениями о процессах пластической деформации, 

механизмах упрочнения, причинах разрушения и путях улучшения физико-механических 

характеристик, применяемых материалов. 

Основными задачами данного курса являются: 

 краткое изложение современного представления теории механических свойств и анализа 

зависимости этих свойств от состава и структуры металлов и сплавов; 

 раскрытие понятия внутренней структуры твердых тел, сил связи на атомном и 

молекулярном уровне, связь ее с макросвойствами материалов; 

 ознакомление с теорией прочности и пластичности твердых тел и применение этих 

знания в теоретической и практической работе студентов; 

 анализ связи между структурными особенностями и составом с механической 

прочностью и пластичностью материалов до и после разрушения. 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина относится к дисциплинам по выбору вариативной части в 

профессиональном цикле Б.1, в модуле профессиональной подготовки и является одной из 

дисциплин, формирующих профессиональные знания и навыки, характерные для 

бакалавра по направлению подготовки 220301 – Материаловедение и технологии 

материалов. 

Изучение данной дисциплины базируется на знания студентом основных положений 

следующих курсов и дисциплин: 

Практика по получению первичных профессиональных умений и навыков, в том числе 

первичных умений и навыков научно-исследовательской деятельности 

Численные методы и математическое моделирование/ Вычислительная физика 

Проектная деятельность 

Научно-исследовательская работа 

Неорганическая и органическая химия 

Технологические системы в нанотехнологии 

Механика материалов и основы конструирования 
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Композиционные материалы. Металломатричные, с полимерной матрицей 

Основы теорий упругости, пластичности и разрушения материалов/Сопротивление 

материалов 

Физические свойства твердых тел 

Физико-химические основы нанотехнологии 

Метрология, стандартизация и сертификация 

Современные финансовые инструменты технологического 

предпринимательства/Современные финансовые инструменты социального 

предпринимательства 

Основы конструирования приборов 

Общее материаловедение 

Физическая химия. Фазовые равновесия  

Квантовая теория конденсированного состояния  

Физическая химия 

Технологии материалов 

Электронная микроскопия/Фазовые равновесия и структурообразование 

Физические основы технологии полупроводниковых приборов и интегральных 

микросхем 

Изучение данной дисциплины является предшествующей для следующих курсов и 

дисциплин:  

Подготовка к сдаче и сдача государственного экзамена 

Технологическая практика 

Преддипломная практика 

Защита выпускной квалификационной работы, включая подготовку к процедуре 

зашиты и процедуру защиты 

Структура и свойства металлических наноматериалов/Методы получения наночастиц 

и наноматериалов 

Для освоения дисциплины студент должен иметь следующие «входные» знания, 

умения, навыки и компетенции: 

знание базовых понятий и определений в области неорганической химии, механики 

материалов, основ теорий упругости, пластичности и разрушения материалов; 

 способность использовать справочные документы и государственные стандарты; 

 способность использовать основные законы естественнонаучных дисциплин, 

применять методы математического анализа и моделирования. 
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Результаты освоения дисциплины будут необходимы для дальнейшего процесса 

обучения в рамках поэтапного формирования компетенций при изучении следующих 

дисциплин:  

Физика конденсированного состояния 

Структура и свойства металлических наноматериалов/Методы получения наночастиц 

и наноматериалов 

а также для прохождения подготовки к сдаче и сдача государственного экзамена, 

технологической практики, преддипломной практики, защиты выпускной 

квалификационной работы, включая подготовку к процедуре зашиты и процедуру 

защиты. 

3. ПЕРЕЧЕНЬ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ ОБУЧЕНИЯ ПО ДИСЦИПЛИНЕ 

(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ РЕЗУЛЬТАТАМИ 

ОСВОЕНИЯ ОПОП 

Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих 

компетенций: 

 

Код и наименование 

реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине 

(модулю), соотнесенных с индикаторами достижения 

компетенций 

ПК-4 

Способность 

использовать в 

исследованиях и 

расчетах знания о 

методах 

исследования, 

анализа, диагностики 

и моделирования 

свойств веществ 

(материалов), 

физических и 

химических 

процессах, 

протекающих в 

материалах при их 

получении, обработке 

и модификации 

Знать: экспериментальные закономерности и теоретические 

модели фундаментальных процессов и явлений, перспективы 

развития физики пластичности и прочности металлических 

систем 

 

Уметь: понимать, излагать и анализировать информацию, 

полученную по физике пластичности и прочности 

металлических систем, эффективно использовать теоретические 

компоненты физики пластичности и прочности для решения 

профессиональных задач 

 

Владеть: научными методами анализа деформационных и 

прочностных характеристик металлических систем 
 

ПК-9 

Готовность 

участвовать в 

разработке 

технологических 

процессов 

производства и 

Знать: физическую природу упругости, пластичности и 

разрушения материалов, теорию дислокаций и механизмы 

пластической деформации моно- и поликристаллов, сплавов и 

композиционных материалов 

 

Уметь: применять теоретические результаты физики прочности 

и механики разрушения для решения конкретных задач 
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обработки покрытий, 

материалов и изделий 

из них, систем 

управления 

технологическими 

процессами 

 

Владеть: навыками определения стандартных показателей 

прочности, пластичности материалов и склонности к 

разрушению 

ПК-11 

Способность 

применять знания об 

основных типах 

современных 

неорганических и 

органических 

материалов, 

принципах выбора 

материалов для 

заданных условий 

эксплуатации с 

учетом требований 

технологичности, 

экономичности, 

надежности и 

долговечности, 

экологических 

последствий их 

применения при 

проектировании 

высокотехнологичных 

процессов 

Знать: основные существующие типы материалов, их свойства 

применительно к решению поставленных задач в 

профессиональной деятельности. 

 

Уметь: Извлекать знания из имеющихся экспериментальных 

данных с помощью методов и алгоритмов анализа. 

 

Владеть: Навыком принятия решений на основании 

проанализированных данных. 

ПК-14 

готовностью 

использовать 

технические средства 

измерения и 

контроля, 

необходимые при 

стандартизации и 

сертификации 

материалов и 

процессах их 

получения, 

испытательного и 

производственного 

оборудования 

Знать: Основные положения физики твердого тела. Методы и 

алгоритмы исследования свойств материалов. 

 

Уметь: Вычислять необходимые параметры измерений. 

Извлекать знания из имеющихся экспериментальных данных с 

помощью методов и алгоритмов анализа. 

 

Владеть: Умением ориентироваться в организации процесса 

измерений и обработки результатов измерений. 

ПК-16 

способностью 

использовать на 

производстве знания 

о традиционных и 

новых 

Знать: Теоретическую базу о методах, средствах, технологиях и 

алгоритмах решения профессиональных задач 

 

Уметь: оценить поведение материала и причины отказов деталей 

машин при воздействии на них различных эксплуатационных 

факторов;  
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технологических 

процессах и 

операциях, 

нормативных и 

методических 

материалах о 

технологической 

подготовке 

производства, 

качестве, 

стандартизации и 

сертификации 

изделий и процессов с 

элементами 

экономического 

анализа 

 

Владеть: Навыками поиска, анализа и систематизации 

требуемой информации для решения задач своей 

профессиональной деятельности 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 3 ЗЕТ. 

4.2. Объем дисциплины по видам учебной работы (в часах): 

 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения – очная) 

Всего по 

плану 

 в т.ч. по семестрам 

5 6 7 8 
1 2 3 4 5 6 

Контактная работа 

обучающихся с преподавателем 

в соответствии с УП 

63 - - - 63 

Аудиторные занятия:      

 лекции 27 - - - 27 

 семинары и практические 

занятия 

36 - - - 36 

 лабораторные работы, 

практикумы 

– - - - – 

Самостоятельная работа 45 - - - 45 

Форма текущего контроля 

знаний и контроля 

самостоятельной работы: 

тестирование, контр. работа, 

коллоквиум, реферат и др. (не 

менее 2 видов) 

тестирова-

ние, 

устный 

опрос 

- - - тестирова-

ние, 

устный 

опрос 

Курсовая работа - - - - - 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет) 

зачет - - - зачет 

Всего часов по дисциплине 108 - - - 108 
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4.3. Содержание дисциплины (модуля). Распределение часов по темам и 

видам учебной работы: 

Форма обучения – очная 

Название разделов 

и тем 
Всего 

Виды учебных занятий Форма 

текущего 

контроля 

знаний 

Аудиторные занятия в т.ч. 

занятия 

в интер-

актив-

ной 

форме 

Самос-

тоя-

тельная 

работа 

лекции 

Практи-

ческие 

занятия, 

семинар 

Лабора

торная 

работа 

1 2 3 4 5 6 7 8 

1. Введение 5 1 2 – – 2 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

2. Межатомное 

взаимодействие. 

Основные типы 

связи в твердых 

телах 

6 2 2 – – 2 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

3. Упругое 

поведение твердых 

тел. 

Характеристики 

упругости и 

влияющие на них 

факторы 

8 2 4 – 2 4 

Устный 

опрос, 

тестирова

ние 

4. Неупругие 

явления в упругой 

области 

8 2 2 – 2 4 

Устный 

опрос 

5. Физические 

основы 

пластичности 

8 2 4 – 2 4 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

6. Классификация 

дислокационных 

субструктур (ДСС) 

и 

последовательност

ь их эволюции 

8 2 2 – 2 4 

Устный 

опрос 

7. Пластическая 

деформация 

поликристаллов и 

сплавов 

7 2 4 – 2 3 

Устный 

опрос 

8. Механизмы 17 4 4 – 2 6 
Устный 

опрос 
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упрочнения 

9. Ползучесть 

металлов и сплавов 
16 4 4 – 2 6 

Устный 

опрос 

10. Усталость 

материала 
25 4 4 – 2 6 

Устный 

опрос 

11. Практические 

вопросы прочности 

и пластичности 

 2 4  2 4 

Устный 

опрос 

Итого 108 27 36 – 18 45  
 

5. СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ) 

Раздел 1. Введение 

Проблема разрушения материалов. 

Задачи физики прочности и пластичности. 

История развития проблемы прочности. 

Раздел 2. Межатомное взаимодействие. Основные типы связи в твердых телах 

Классификация твердых тел. 

Типы связи. Энергия связи. 

Молекулярные кристаллы. Силы Ван-дер-Ваальса. Дисперсионное, ориентационное, 

индукционное взаимодействие. 

Ионные кристаллы. 

Ковалентные кристаллы. 

Металлы. 

Раздел 3. Упругое поведение твердых тел. Характеристики упругости и влияющие на 

них факторы  

Упругая деформация и характеристики упругих свойств  

Факторы, влияющие на модули упругости. 

Напряженное и деформированное состояние твердых тел.  

Тензор напряжений и деформаций. 

Упругость. Закон Гука для изотропных твердых тел. Связь между модулями Юнга, 

объемной деформации и сдвига. Коэффициент Пуассона.  



Министерство науки и высшего образования РФ 
Ульяновский государственный университет 

Форма 

 Ф - Рабочая программа дисциплины  

 

Форма А                                                                           Страница 9 из 22 

Закон Гука для анизотропных твердых тел. 

Раздел 4. Неупругие явления в упругой области 

Понятие внутреннего трения, основные механизмы рассеяния энергии, классификация 

явлений по виду зависимости между напряжением и неупругой деформацией 

Релаксационные явления 

Внутреннее трение, обусловленное точечными дефектами, как частный случай 

релаксационных процессов 

Раздел 5. Физические основы пластичности 

Скольжение 

Двойникование 

Пластические свойства кристаллических твердых тел.  

Кристаллографическая природа пластической деформации. 

 Закон Шмида и Боаса. Теоретическая и реальная прочность кристалла. 

Раздел 6. Классификация дислокационных субструктур (ДСС) и последовательность 

их эволюции 

Структурные уровни деформации, неразориентированные и разориентированные ДСС  

Две основные цепочки превращений для низко и высокоэнергетических ДСС  

Изготовление бездефектных кристаллов. Максимальное искажение  

внутренней структуры. 

Раздел 7. Пластическая деформация поликристаллов и сплавов 

Макро- и микроскопические модели деформации поликристаллов.  

Зернограничное упрочнение 

Взаимодействие дислокаций с границами зѐрен и зернограничные механизмы деформации 

Текстуры деформации 

Раздел 8. Механизмы упрочнения 

Основные факторы упрочнения и их классификация  

Теория упрочнения металлов. 

Деформационное упрочнение 

Упрочнение легированием 

Раздел 9. Ползучесть металлов и сплавов 
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Теория ползучести. Три стадии ползучести. Анализ кривых ползучести. 

Структурные изменения в процессе ползучести. 

Энергия активации стадии установившейся ползучести. Значение энергии активации при 

ползучести. 

Теории ползучести. Механизм Наборро-Херринга. Теория возврата.  

Теория ползучести Виртмана. 

Третья стадия ползучести – начало разрушения. 

Ползучесть сплавов. 

Способы повышения сопротивления ползучести. 

Сверхпластичность. 

Раздел 10. Усталость материала 

Основные понятия и кинетика усталостных явлений. Соотношение Гудмэна и зависимость 

Гербера. 

Напряжения при циклическом нагружении.  

Диаграмма усталости Велера. 

Малоцикловая усталость. Зависимость Мансона. 

Структурные изменения в процессе усталости. Полосы скольжения.  

Экструзия и интрузия. Микротрещины. 

Теория зарождения усталостных трещин. 

Физические параметры усталости.  

S-N кривые при усталости. 

Распространение усталостных трещин. 

Усталостные процессы на практике. 

Раздел 11. Практические вопросы прочности и пластичности 

Старение металлических сплавов. 

Основные современные представления о процессах старения металлических сплавов. 

Гомогенный и спинодальный механизмы распада. 

Роль дефектов кристаллического строения в процессе старения. 

Некоторые основные закономерности изменения структуры и свойств при старении 

сплавов. 

Динамическое старение металлических сплавов.  
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6. ЛАБОРАТОРНЫЕ РАБОТЫ, ПРАКТИКУМЫ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 

7. ТЕМЫ ПРАКТИЧЕСКИХ И СЕМИНАРСКИХ ЗАНЯТИЙ 

Раздел 1. Введение 

Тема 1. Проблема разрушения материалов. История развития проблемы прочности. 

Раздел 2. Межатомное взаимодействие. Основные типы связи в твердых телах 

Тема 1. Ионные кристаллы. Ковалентные кристаллы. Металлы. 

Раздел 3. Упругое поведение твердых тел. Характеристики упругости и 

влияющие на них факторы  

Тема 1. Упругая деформация и характеристики упругих свойств. Факторы, 

влияющие на модули упругости. Напряженное и деформированное состояние 

твердых тел.  

Тема 2. Тензор напряжений и деформаций. Упругость. Закон Гука для изотропных 

твердых тел. Связь между модулями Юнга, объемной деформации и сдвига. 

Коэффициент Пуассона.  

Раздел 4. Неупругие явления в упругой области 

Тема 1. Понятие внутреннего трения, основные механизмы рассеяния энергии, 

классификация явлений по виду зависимости между напряжением и неупругой 

деформацией. Релаксационные явления 

Раздел 5. Физические основы пластичности 

Тема 1. Скольжение. Двойникование 

Тема 2. Пластические свойства кристаллических твердых тел.  

Кристаллографическая природа пластической деформации. 

Раздел 6. Классификация дислокационных субструктур (ДСС) и 

последовательность их эволюции 

Тема 1. Структурные уровни деформации, неразориентированные и 

разориентированные ДСС. Две основные цепочки превращений для низко и 

высокоэнергетических ДСС.  

Раздел 7. Пластическая деформация поликристаллов и сплавов 
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Тема 1. Макро- и микроскопические модели деформации поликристаллов. 

Зернограничное упрочнение 

Тема 2. Взаимодействие дислокаций с границами зѐрен и зернограничные 

механизмы деформации. Текстуры деформации 

Раздел 8. Механизмы упрочнения 

Тема 1. Основные факторы упрочнения и их классификация. Теория упрочнения 

металлов. 

Тема 2. Деформационное упрочнение. Упрочнение легированием 

Раздел 9. Ползучесть металлов и сплавов 

Тема 1. Теория ползучести. Три стадии ползучести. Анализ кривых ползучести. 

Структурные изменения в процессе ползучести. Энергия активации стадии 

установившейся ползучести. Значение энергии активации при ползучести. 

Тема 2. Теории ползучести. Механизм Наборро-Херринга. Теория возврата. Теория 

ползучести Виртмана. Третья стадия ползучести – начало разрушения. Ползучесть 

сплавов. 

Раздел 10. Усталость материала 

Тема 1. Напряжения при циклическом нагружении. Диаграмма усталости Велера. 

Малоцикловая усталость. Зависимость Мансона. 

Тема 2. Экструзия и интрузия. Микротрещины. Теория зарождения усталостных 

трещин. Физические параметры усталости. S-N кривые при усталости. 

Распространение усталостных трещин. 

Раздел 11. Практические вопросы прочности и пластичности 

Тема 1. Старение металлических сплавов. Основные современные представления о 

процессах старения металлических сплавов. 

Тема 2. Роль дефектов кристаллического строения в процессе старения. Некоторые 

основные закономерности изменения структуры и свойств при старении сплавов. 

Динамическое старение металлических сплавов.  

8. ТЕМАТИКА КУРСОВЫХ, КОНТРОЛЬНЫХ РАБОТ, РЕФЕРАТОВ 

Данный вид работы не предусмотрен УП. 
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9. ПЕРЕЧЕНЬ ВОПРОСОВ К ЗАЧЕТУ 

Раздел 1. Введение 

1. Проблема разрушения материалов. 

2. Задачи физики прочности и пластичности. 

3. История развития проблемы прочности. 

Раздел 2. Межатомное взаимодействие. Основные типы связи в твердых телах 

4. Классификация твердых тел. 

5. Типы связи. Энергия связи. 

6. Молекулярные кристаллы. Силы Ван-дер-Ваальса. Дисперсионное, 

ориентационное, индукционное взаимодействие. 

7. Ионные кристаллы. 

8. Ковалентные кристаллы. 

9. Металлы. 

Раздел 3. Упругое поведение твердых тел. Характеристики упругости и влияющие на них 

факторы  

10. Упругая деформация и характеристики упругих свойств  

11. Факторы, влияющие на модули упругости. 

12. Напряженное и деформированное состояние твердых тел.  

13. Тензор напряжений и деформаций. 

14. Упругость. Закон Гука для изотропных твердых тел. Связь между модулями Юнга, 

объемной деформации и сдвига. Коэффициент Пуассона.  

15. Закон Гука для анизотропных твердых тел. 

Раздел 4. Неупругие явления в упругой области 

16. Понятие внутреннего трения, основные механизмы рассеяния энергии, 

классификация явлений по виду зависимости между напряжением и неупругой 

деформацией 

17. Релаксационные явления 

18. Внутреннее трение, обусловленное точечными дефектами, как частный случай 

релаксационных процессов 

Раздел 5. Физические основы пластичности 

19. Скольжение 
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20. Двойникование 

21. Пластические свойства кристаллических твердых тел.  

22. Кристаллографическая природа пластической деформации. 

23.  Закон Шмида и Боаса. Теоретическая и реальная прочность кристалла. 

Раздел 6. Классификация дислокационных субструктур (ДСС) и последовательность их 

эволюции 

24. Структурные уровни деформации, неразориентированные и разориентированные 

ДСС  

25. Две основные цепочки превращений для низко и высокоэнергетических ДСС  

26. Изготовление бездефектных кристаллов. Максимальное искажение внутренней 

структуры. 

Раздел 7. Пластическая деформация поликристаллов и сплавов 

27. Макро- и микроскопические модели деформации поликристаллов.  

28. Зернограничное упрочнение 

29. Взаимодействие дислокаций с границами зѐрен и зернограничные механизмы 

деформации 

30. Текстуры деформации 

Раздел 8. Механизмы упрочнения 

31. Основные факторы упрочнения и их классификация  

32. Теория упрочнения металлов. 

33. Деформационное упрочнение 

34. Упрочнение легированием 

Раздел 9. Ползучесть металлов и сплавов 

35. Теория ползучести. Три стадии ползучести. Анализ кривых ползучести. 

36. Структурные изменения в процессе ползучести. 

37. Энергия активации стадии установившейся ползучести. Значение энергии 

активации при ползучести. 

38. Теории ползучести. Механизм Наборро-Херринга. Теория возврата.  

39. Теория ползучести Виртмана. 

40. Третья стадия ползучести – начало разрушения. 

41. Ползучесть сплавов. 
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42. Способы повышения сопротивления ползучести. 

43. Сверхпластичность. 

Раздел 10. Усталость материала 

44. Основные понятия и кинетика усталостных явлений. Соотношение Гудмэна и 

зависимость Гербера. 

45. Напряжения при циклическом нагружении.  

46. Диаграмма усталости Велера. 

47. Малоцикловая усталость. Зависимость Мансона. 

48. Структурные изменения в процессе усталости. Полосы скольжения.  

49. Экструзия и интрузия. Микротрещины. 

50. Теория зарождения усталостных трещин. 

51. Физические параметры усталости.  

52. S-N кривые при усталости. 

53. Распространение усталостных трещин. 

54. Усталостные процессы на практике. 

Раздел 11. Практические вопросы прочности и пластичности 

55. Старение металлических сплавов. 

56. Основные современные представления о процессах старения металлических 

сплавов. 

57. Гомогенный и спинодальный механизмы распада. 

58. Роль дефектов кристаллического строения в процессе старения. 

59. Некоторые основные закономерности изменения структуры и свойств при старении 

сплавов. 

60. Динамическое старение металлических сплавов.  

10. САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ РАБОТА СТУДЕНТОВ 

Содержание, требования, условия и порядок организации самостоятельной работы 

обучающихся с учетом формы обучения определяются в соответствии с «Положением об 

организации самостоятельной работы обучающихся», утвержденным Ученым советом 

УлГУ (протокол №8/268 от 26.03.2019 г.). 

 

Форма обучения – очная. 
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Название разделов и тем 

Вид самостоятельной работы 

(проработка учебного материала, 

решение задач, реферат, доклад, 

контрольная работа, подготовка к 

сдаче зачета, экзамена и др.) 

Объем 

в 

часах 

Форма 

контроля 

(проверка 

решения 

задач, 

реферата и 

др.) 

1. Введение 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к тестированию; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

2 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

2. Межатомное 

взаимодействие. 

Основные типы связи в 

твердых телах 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к тестированию; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

2 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

3. Упругое поведение 

твердых тел. 

Характеристики 

упругости и влияющие 

на них факторы 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к тестированию; 

 Подготовка к сдаче зачета 

4 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

4. Неупругие явления в 

упругой области 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

4 
Устный 

опрос 

5. Физические основы 

пластичности 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к тестированию; 

 Подготовка к сдаче зачета 

4 

Тестиро-

вание, 

Устный 

опрос 

6. Классификация 

дислокационных 

субструктур (ДСС) и 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

4 
Устный 

опрос 
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последовательность их 

эволюции 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

7. Пластическая 

деформация 

поликристаллов и 

сплавов 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

3 
Устный 

опрос 

8. Механизмы 

упрочнения 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

6 
Устный 

опрос 

9. Ползучесть металлов 

и сплавов 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

6 
Устный 

опрос 

10. Усталость материала 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

6 
Устный 

опрос 

11. Практические 

вопросы прочности и 

пластичности 

 Проработка учебного материала с 

использованием ресурсов учебно-

методического и информационного 

обеспечения дисциплины; 

 Подготовка к семинарским 

занятиям; 

 Подготовка к сдаче зачета 

4 
Устный 

опрос 

 

11. УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

а) Список рекомендуемой литературы 

основная: 

1. Белкин, П. Н. Механические свойства, прочность и разрушение твѐрдых тел : 

учебное пособие / П. Н. Белкин. — 2-е изд. — Саратов : Вузовское образование, 

2019. — 196 c. — ISBN 978-5-4487-0403-1. — Текст : электронный // Электронно-
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библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/79772.html 

2. Митенков, Ф. М. Прикладная теория пластичности / Митенков Ф. М. , Волков И. А. 

, Игумнов Л. А. , Каплиенко А. В. , Коротких Ю. Г. , Панов В. А. - Москва : 

ФИЗМАТЛИТ, 2015. - 284 с. - ISBN 978-5-9221-1606-0. - Текст : электронный // 

ЭБС "Консультант студента" : [сайт]. - URL : 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785922116060.html 

3. Иванов, Н. Б. Физика и химия материалов и покрытий : учебное пособие / Н. Б. 

Иванов, М. Р. Файзуллина. — Казань : Казанский национальный 

исследовательский технологический университет, 2017. — 320 c. — ISBN 978-5-

7882-2214-1. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR 

BOOKS : [сайт]. — URL: http://www.iprbookshop.ru/79585.html 

дополнительная: 

1. Прикладная теория пластичности : учебное пособие / К. М. Иванов, Н. И. Нестеров, 

Д. В. Усманов [и др.] ; под редакцией К. М. Иванов. — Санкт-Петербург : 

Политехника, 2016. — 376 c. — ISBN 978-5-7325-1090-4. — Текст : электронный // 

Электронно-библиотечная система IPR BOOKS: [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/59486.html 

2. Материаловедение. Методы анализа структуры и свойств металлов и сплавов : 

учебное пособие / Т. А. Орелкина, Е. С. Лопатина, Г. А. Меркулова [и др.]. — 

Красноярск : СФУ, 2018. — 214 с. — ISBN 978-5-7638-3936-4. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/117763 

учебно-методическая: 

1. Методические указания для самостоятельной работы студентов по дисциплине 

«Физика прочности и пластичности сплавов и композитов» для студентов 

бакалавриата всех форм обучения направления подготовки: 22.03.01 

«Материаловедение и технологии материалов» / А. А. Соловьев; УлГУ, ИФФВТ. - 

Ульяновск : УлГУ, 2019. http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Download/MObject/ 

 

Согласовано: 

 

_________________________/_______________________/__________/_________ 
Должность сотрудника научной библиотеки    ФИО      подпись   дата 

 

б) Программное обеспечение: 

 ОC Альт Рабочая станция 8; 

 Мой офис стандартный. 

 

в) Профессиональные базы данных, информационно-справочные системы: 

1. Электронно-библиотечные системы: 

1.1. IPRbooks [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система/ группа 

компаний Ай Пи Эр Медиа. - Электрон. дан. - Саратов, [2019]. - Режим 

доступа: http://www.iprbookshop.ru. 

1.2. ЮРАЙТ [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система/ ООО 

Электронное издательство ЮРАЙТ. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - 

http://www.iprbookshop.ru/79772.html
https://e.lanbook.com/book/117763
http://www.iprbookshop.ru/
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Режим доступа: https://www.biblio-online.ru. 

1.3. Консультант студента [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная 

система/ ООО Политехресурс. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим 

доступа: http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html. 

1.4. Лань [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система/ ООО ЭБС 

Лань. - Электрон. дан. – С.-Петербург, [2019]. - Режим доступа: 

https://e.lanbook.com. 

1.5. Znanium.com [Электронный ресурс]: электронно-библиотечная система/ 

ООО Знаниум. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 

http://znanium.com. 

2. КонсультантПлюс [Электронный ресурс]: справочная правовая система/ 

Компания «Консультант Плюс». - Электрон. дан. - Москва: КонсультантПлюс, [2019]. 

3. База данных периодических изданий [Электронный ресурс]: электронные 

журналы/ ООО ИВИС. - Электрон. дан. - Москва, [2019]. - Режим доступа: 

https://dlib.eastview.com/browse/udb/12. 

4. Национальная электронная библиотека [Электронный ресурс]: электронная 

библиотека. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: https://нэб.рф. 

5. Электронная библиотека диссертаций РГБ [Электронный ресурс]: 

электронная библиотека/ ФГБУ РГБ. - Электрон. дан. – Москва, [2019]. - Режим доступа: 

https://dvs.rsl.ru. 

6. Федеральные информационно-образовательные порталы: 

6.1. Информационная система Единое окно доступа к образовательным ресурсам. 

Режим доступа: http://window.edu.ru. 

6.2. Федеральный портал Российское образование. Режим доступа: 

http://www.edu.ru. 

7. Образовательные ресурсы УлГУ: 

7.1. Электронная библиотека УлГУ. Режим доступа: http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web. 

7.2. Образовательный портал УлГУ. Режим доступа: http://edu.ulsu.ru. 

8. Профессиональные информационные ресурсы: 

8.1. Материалы о менеджменте качества. Режим доступа: http://quality.eup.ru. 

8.2. Издательство «Стандарты и качество». Режим доступа: http://www.stq.ru. 

8.3. Ассоциация Деминга. Режим доступа: http://www.deming.ru. 

8.4. Центр «Приоритет». Режим доступа: http://www.centerprioritet.ru. 

 

Согласовано: 

_________________________/_______________________/__________/_________ 
Должность сотрудника УИТиТ       ФИО      подпись   дата 

 

 

12. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 

Аудитории для проведения лекций и семинарских занятий, для проведения 

текущего контроля и промежуточной аттестации, групповых и индивидуальных 

консультаций. 

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

предоставления информации большой аудитории. Помещения для самостоятельной 

работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа к электронной информационно-образовательной 

среде, электронно-библиотечной системе. 

https://www.biblio-online.ru/
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://e.lanbook.com/
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
http://www.studentlibrary.ru/pages/catalogue.html
https://нэб.рф/
https://dvs.rsl.ru/
https://dvs.rsl.ru/
http://window.edu.ru/
http://window.edu.ru/
https://e.lanbook.com/
http://www.edu.ru/index.php
http://www.edu.ru/
http://lib.ulsu.ru/MegaPro/Web
http://edu.ulsu.ru/
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13. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

  для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации;  

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 

 

 

Разработчик  _____________   доц. кафедры ФМ А.А. Соловьев 

        (подпись)        (должность)      (ФИО) 
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ЛИСТ ИЗМЕНЕНИЙ  

 

 

№ 

п/п 

Cодержание изменения или 

ссылка на прилагаемый текст 

изменения 

ФИО заведующего 

кафедрой, 

реализующей 

дисциплину/выпускаю

щей кафедрой 

 

Подпись 

 

Дата 

1. 

Внесение изменений в п. 4 «Общая 

трудоемкость дисциплины»  

(см. приложение 1).  

Голованов В.Н. 

 

14.06.2019г 

2. 

Внесение дополнения в п. 13 

«Специальные условия для обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья»: 

В случае необходимости использования в 

учебном процессе частично/ 

исключительно дистанционных 

образовательных технологий, организация 

работы ППС с обучающимися с ОВЗ и 

инвалидами предусматривается в 

электронной информационно- 

образовательной среде с учетом их 

индивидуальных психофизических 

особенностей 

Голованов В.Н. 

 

 

14.06.2019г. 
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Приложение 1. 

4. ОБЩАЯ ТРУДОЕМКОСТЬ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Объем дисциплины в зачетных единицах (всего) – 3 ЗЕ. 

4.2. По видам учебной работы (в часах): 

 

Вид учебной работы 

Количество часов (форма обучения – очная) 

Всего по 

плану 

 в т.ч. по семестрам 

5 6 7 8 
1 2 3 4 5 6 

Контактная работа 

обучающихся с преподавателем 

в соответствии с УП 

63/63 - - - 63/63 

Аудиторные занятия:      

 лекции 27/27 - - - 27/27 

 семинары и практические 

занятия 

36/36 - - - 36/36 

 лабораторные работы, 

практикумы 

– - - - – 

Самостоятельная работа 45/45 - - - 45/45 

Форма текущего контроля 

знаний и контроля 

самостоятельной работы: 

тестирование, контр. работа, 

коллоквиум, реферат и др. (не 

менее 2 видов) 

тестирова-

ние, 

устный 

опрос, 

защита 

лаборатор

ных работ 

- - - тестирова-

ние, 

устный 

опрос, 

защита 

лаборатор

ных работ 

Курсовая работа - - - - - 

Виды промежуточной 

аттестации (экзамен, зачет) 

зачет - - - зачет 

Всего часов по дисциплине 108/108 - - - 108/108 

 

* В случае необходимости использования в учебном процессе частично/ исключительно 

дистанционных образовательных технологий в таблице через слеш указывается 

количество часов работы ППС с обучающимися для проведения занятий в 

дистанционном формате с применением электронного обучения. 
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